Mun céc sinh duc c6 diéu tri dit diém?

Bénh sui mao ga la chimg bénh 14y lan qua duong tinh duc phé bién nhat, do HPV- vi-rat sinh nét
san & nguoi gay. Bénh sui mao ga duoc xem la mot trong cac bénh gay tdc dong nhiéu dén chat
lwong doi séng va chat lwong chuyén giwong chiéu ctua nguoi c6 bénh. Do bénh sui mao ga hay mac
bénh trd lai nén nhiéu nguoi cho rang bénh khong thé diéu tri khoi. Van ban phén tiép theo gitp ban
doc biét ro hon vé ban khoan nay.

Sui mao ga

bao nhiéu
fien ?

Kha nang lay lan HPV c6 thé dién ra khi khéng cé thuong
tich bénh sui mao ga

Bénh sui mao ga lay lan qua duong tinh duc phé bién véi dac thu la cac thuong tich dang nhi lanh
tinh & co quan sinh duc, ben, mu, tryc trang, vong veo truc trang. Nén nhiéu nguoi ¢ bénh dén
kham cho rang dao nay khong c6 quan hé v6i nguoi thuong. Lan sau cung phuong phap day vai
thang c6 quan hé véi ban nit méi quen.... Vi thé chwa nam ré lay bénh tir dau.

Thé nhung, khi bi nhiém HPV, vi-rit can mét thoi diém 0 bénh va lang nhang thoi ky 0 bénh khoang
1 - 12 tuan sau khi c6 dung cham ban dau. Vi-rut xdm nhap vao niém mac nhay cam qua cac thuong
tich nho & thuong bl va ndm & 16p té bao ddy. Ngoai ra, vi-rat c6 thé an chira, nam ngu trong mot
thoi gian dai trong than thé nguoi c6 bénh va khéng gay bat ké biéu hién 14m sang nao cta bénh sui
mao ga.

Do d6 vay, vo cung kho xé&c dinh vi chwa ndm ré chinh xac thoi diém bi 14y HPV ban dau. Ngoai ra,
nguoi ta ghi nhan kha nang lay lan HPV cho nguoi thuwong cao va c6 thé dién ra ngay ca khi khéng ¢
thuong tich bénh sti mao ga. Céc nhén t6 tién loi cho bi nhiém HPV la nhiéu nguoi thuong va mac
cac bénh lay lan qua duong tinh duc khac.

Trén thuc té da s6 nguoi bi nhiém HPV khong cé biéu hién 1dm sang, ti 1& c6 biéu hién chi khoang
1-2%. Thoi ky toan phéat thuong tich dac thu la cac san néng, kich ¢ tir 1-10mm, ¢ thé don doc hoac
nhiéu. C4c loai thuong tich khac cé thé gap 1a san min hinh vom, mau da; s&n khong khéc sip lo mau
héng hoac mau da; san tang suimg cé 16p vay day, tuong tw nét mao ga & da hay day simg da dau; sén
det hoi nho 1én trén ché da xung quanh, mau héng, phdng, bé mat nhan.



Nhém dang may rau phé bién thuong tich bénh sti mao ga & "cu bé", khe quy dau, day ham "cau
bé", mat trong bao da quy dau, biu; & nguoi phu nit pho bién & “co bé”, moi bé, mdi lom, “cd bé”,
miéng sdo, &m dao va c6 da con. Ngoai ra, thwong tich bénh sui mao ga cé thé thay & ben, khu vuc
day chau va truc trang.

Mun céc sinh duc cé diéu tri diat diém?

Mun céc sinh duc la mot bénh lay lan do vi-rat do d6 viéc diéu tri dit diém khdi cac thuwong tich bénh
sti mao ga nhung ma khong bai tiét dwoc vi-rut hoan toan. Nhat la moét sé thwong tich nho, nam sau
phia trong niém mac bi nhiém nhung ma chwa phét trién thanh sui... sé khién téi phat - c6 nghia
nguoi cd bénh van cé thé tai phat bénh sau khi qué trinh diéu tri hoan tat.

Nho do, canh béo clia cac y bac sy cho nguoi ¢ bénh mac bénh sui mao ga la can kham lai dé€ y sau
diéu tri. M6i 2 tuan sau can thiép phai can kham lai d€ nhén biét thuong tich bénh sui mao ga mdi,

néu nhw sau 12 tuan lién tuc kham lai nguoi cé bénh khong trong thdy thwong tich méi duoc xem la
khoi han bénh hoan toan.

Piéu tri bénh sui mao ga bang phuwong phap nao hiru hiéu
nhat

Muc dich diéu tri bénh sui mao ga la bai tiét thuong tich, khong phai la pha huy vi-rut nén viéc lua
chon phuong phép diéu tri can dua vao tudi nguoi c6 bénh, vi tri, s6 luong, kich c& thwong tich, gia
tién va kha nang chuyén mén ciing nhu trang thiét bi may mdc cua dia diém diéu tri.

Vay nén, khong thé néi c6 phuong phép nao diéu tri bénh st mao ga dwoc xem la néi bat va phu hop
cho hau hét cac nguoi c¢é bénh ciing nhw hau hét cac thwong tich. Cac phuong phap diéu tri khong
diét dwoc vi-rat HPV, thoi diém bai tiét vi-rut ra ngoai co thé chwa nghe ndi ré. Mac bénh tré lai c6
thé dién ra & hau hét cac phuong phap diéu tri vi-rut.

Da s6 viéc diéu tri bénh sui mao ga déu ngoai tra, riéng véi mot so truong hop nhat la nhu: nguoi cé
nguy co tai bién, nguoi phu nit mang bau, thwong tich 16n hoac s6 lwong nhiéu cac bac sy sé chi dinh
diéu tri n6i tri khi can dé y trudc va sau diéu tri.

Céc phuong phap c6 thé duoc chi dinh gom co:

e Str dung thudc thoa imiquimod, podophyllotoxin. Cho du viéc diéu tri dat duoc hitu hiéu cao
nhung ma nguoi c6 bénh can thoa thudc kéo dai va cén trong dé phong cdc phan tng phu tai
chd va toan than cé thé dién ra khi st dung thuéc.

 Dung liéu phap quang dong hoc, laser CO2, plasma, dot dién... pha huy thuwong tich bénh sui
mao ga. Mot s6 phuong phép nay cé cong dung bai tiét da s6 thuwong tich trong mot 1an khoang
89-100%. Nhung ma nguoi c6 bénh can nhiéu lan diéu tri méi dat dwoc sy lui bénh lau dai.

e St dung thudc diéu chinh mién dich

e Chi phi xét nghiém stui mao ga gia bao nhiéu?

Ngoai ra, cac bac sy c6 thé dung hop nhat cac phuong phap dé diéu tri bénh sui mao ga. Riéng
thanh phan nhat la nhw: nguoi phu nit mang bau, nguoi c6 bénh bi nhiém HIV va cac thanh phéan suy
nhuoc mién dich khéc sé ¢é mot s6 chi dinh cén trong va viéc diéu tri cu thé cho timg tinh huéng.

Vay nén, khi c6 biéu hién bénh sti mao ga nguoi cé bénh yéu cau co sd y té kham diéu tri bénh uy
tin, chat lvong, day du co sé ha tdng dé lwa chon dwoc phuong phép diéu tri phu hop ciing nhw duoc
diéu tri dang, hitu hiéu. dung nén vi cdm xtc bat an, ngdp ngimg ma tim dén céc dia diém khong


https://suckhoedoisong.vn/chi-phi-xet-nghiem-va-chua-benh-sui-mao-ga-het-bao-nhieu-tien-169240607153653279.htm

dadm bao hodc tw diéu tri, diéu tri theo méch bao ma dan dén hau qua lau dai.



